
Voici ce que j’ai déniché pour vous dans
votre Glaz’Up Box d’automne :

- Tarte au caramel et fleur de sel de Guérande - La Jolie Tarte (Guérande - 44)

Quelle douceur pendant sa pause ! Succombez à la gourmandise d’une pâte sucrée pur
beurre alliée à un caramel à la fleur de sel produit artisanalement. Le secret de cette
délicieuse recette qui met le terroir breton à l'honneur ? Une fabrication artisanale, des
ingrédients locaux et aucun additif artificiel. À déguster avec l’infusion “les herbes du soir”
présente dans cette box !

- Infusion Les Herbes du soir - La Route des Comptoirs (Le Landreau - 44)

La rencontre de la verveine et du tilleul dégage une pleine saveur réconfortante. Les
notes d’orange et de citronnelle transcendent cette douce infusion en un délice fruité et
apaisant, à savourer le soir, en toute sérénité.

Composition : Verveine, citronnelle, écorces d‘orange, rooïbos vert, tilleul, huile essentielle d‘orange, baies
roses, pétales de coquelicot. Ingrédients issus de l'agriculture biologique

- Bandeau de soin - Fannygloo ( Batz-sur-Mer - 44)

Ce bandeau va vite devenir un indispensable de vos rituels beauté : que ce soit lors de
vos soins visage, nettoyage, maquillage ou démaquillage, cet allié précieux vous
permettra de protéger vos cheveux en dégageant votre visage tout en douceur. La bande
scratch lui permet de s'adapter facilement à la taille de votre tête. Chaque bandeau est
réalisé avec une face en tissu imprimé 100% coton et une face ultra douce en micro
éponge de bambou (tissus certifiés OEKO-TEX® STANDARD 100 CQ 717/1, IFTH -
dimensions : environ 7 x 70 cm). Lavage à la machine 40° max. Sèche-linge autorisé.



- Crème chantilly visage et corps à la mûre - Savonnerie Fleurs de Sel (Mouzac - 44)

La crème Chantilly à la mûre est une douce crème hydratante & nourrissante. Convient
à toutes les peaux. Pour le corps et le visage, la crème chantilly s'applique sur la peau
comme une crème hydratante. Prélever une noisette et faire pénétrer en massant .
Pour les cheveux (fourchus, pointes abîmées) : Prélever une noisette au creux de votre
paume et masser les pointes de vos cheveux, laisser poser quelques minutes et rincer.

Composition : Beurre de coco, beurre de karité, huile d'amande douce, parfum mûres.

- Gua Sha - Mes Petits Cailloux (Saint-André-des-Eaux - 44)

C'est le nouveau geste beauté dont tout le monde parle : le massage Gua Sha. Une
technique ancestrale chinoise qui fait aujourd'hui irruption dans le monde de l'esthétique car
sa pratique sur le visage permet en quelques séances de retrouver une peau plus
lumineuse tout en offrant un effet raffermissant et anti-âge.

Abonnez-vous pour recevoir de nouvelles surprises tous les trimestres. Profitez d’une
remise de 5% sur votre première commande avec le code WELCOME.

Venez à la rencontre des artisans / producteurs et de leur démarche
éco-responsable sur le Glaz’Up Blog - www.glazup.fr

Vous pourrez y retrouver leurs produits en vente
sur la Boutique Glaz’Up en Novembre 2023.


