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Voici ce que j'ai déniché pour vous dans
votre Glaz’Up Box de mars - avril qui méle
douceur et pep’s pour sortir de I'hiver !

- Infusion de Maté Gingembre / citron - La Route des Comptoirs (Le Landreau - 44)

Connaissez-vous la maté ? Cette tisane vient d’'un arbuste appelé Yerba maté. Dégustez cette
infusion pour vous détendre et profiter des premiers rayons du soleil... Le piquant du
gingembre associé a la fraicheur acidulée du citron parfume harmonieusement ce maté vert.
Une tasse désaltérante, pleine de pep’s et savoureuse aux vertus énergisantes pour rester en
forme toute la journée !

Composition : Maté, gingembre, écorces de citron, huile essentielle de citron, ardbme naturel de citron-citron vert, souci.

- Sablés “I’authentique” - Biscuiterie de Vincent (Guérande - 44)

Pour accompagner ce savoureux maté, retrouvez le go(t de I'enfance avec ces authentiques
sablés au beurre et au sel de Guérande... La biscuiterie Saint Vincent vous propose la
meilleure madeleine de Proust avec ses sablés !

Composition : farine de blé, sucre, beurre, ceufs frais bio, sel de Guérande, poudre a lever.

- Caramel au sarrasin “Le Croustillant” - Mademoiselle Breizh (Plescop - 56)

Pour un moment tout doux mais relevé d’un petit pep’s, Mademoiselle Breizh vous propose
cette recette originale, un caramel avec des graines de sarrasin, ce qui lui donne un coté
croustillant et un goQt de noisettes.

Un duo gagnant entre ces 2 produits “made in Bretagne” ! A étaler sur des crépes, du pain
ou sur les sablés de la Biscuiterie de Vincent présents dans cette box !

Composition : Sucre, beurre salé, lait, graines de sarrasin torréfiées, glucose. Sans conservateur.



- Créme mains nuit naturelle et végan a I’'amande - Trew ( Trégueux - 22)

Découvrez cette créme main nuit 100% naturelle et vegan. La solution pour nourrir et &
réparer vos mains pendant que vous dormez. Oubliez les mains séches et endommagées
par le froid de I'hiver ! La formule riche en huiles naturelles pénétre profondément, réparant
et régénérant la peau séche et fatiguée. Découvrez une texture légere et une absorption
rapide qui laisse vos mains soignées sans sensation grasse.

- Biscuits salés au curé nantais et piment d’espelette - Biscuiterie de Vincent (Guérande - 44)

Une soirée de prévue pour les beaux jours ? Ces petits gateaux apéritifs vous séduiront par
leur cbété croquant et fondant a la fois. Avec du curé nantais, ce fromage régional fabriqué
depuis le 19e siécle dans la région, associé au piment d'Espelette, ils trouveront vite leur
place dans vos apéritifs printaniers !

Composition : farine de blé, beurre, Curé Nantais, ceufs frais bio, sel de Guérande, poudre a lever, piment
d’Espelette.

- L’accessoire mode 3 en 1 - Fannygloo (Batz sur Mer - 44)

Voila un accessoire qui tombe a pic pour l'arrivée du printemps et qui saura donner du pep's a toutes celles

qui oseront I'adopter !

Cet accessoire de mode adorera jouer, tour a tour, le role de :

1. bandeau dans vos cheveux,

2. foulard autour de votre cou

3. ou de ceinture a glisser dans les passants de votre jean préféré ou a nouer
autour de votre robe d'été favorite !

Il apportera la touche bohéme a vos looks et vous permettra d'agrémenter vos tenues

au greé de vos humeurs !

Lavable en machine 30° max. Séche-linge déconseillé.
Tissus en microfibre imprimés en France (encre certifite OEKO-TEX® STANDARD 100 CQ 1296/1,
IFTH).

Venez a la rencontre des artisans / producteurs et de leur démarche
éco-responsable sur le Glaz’Up Blog - www.glazup.fr

Vous pourrez y retrouver leurs produits en vente
sur la Boutique Glaz’Up en mai 2024.
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